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FUNDAMENTACION

La Practica Vocal es un espacio pedagdgico pagadeatica del canto solista 0 en
conjunto de cdmara (incluyendo todas las variaséda muasica popular).

La voz cantada deja entrever la vida psiquica yogwnal de quien se expresa siendo el
anico instrumento musical natural del hombre quemomete al cuerpo de manera
global.

La base de una buena educacion vocal permite coryodeminar este instrumento
logrando utilizar sus recursos sonoros y expresivos

La voz humana es portadora de una fuerza singypaesiva que abarca sutiles formas
de comunicar los sentimientos, y es potencialmem& carta de presentacion del
individuo. Existe la posibilidad de generar espaai@ expresividad y conocimiento
propio de la voz, en un entorno comunicativo, dpresion y de desarrollo de la
capacidad creadora que trasciende el mero ejediicio, descontextualizado de técnica
vocal, despertando potentemente, en cambio, etrdisale la imaginacién sonora.

El cuerpo es el instrumento que condiciona la adlide nuestra voz, pues es la caja de
resonancia, ademas del fuelle generador de estenrento.

El patrimonio vocal musical de cada cultura da taiele la manera como cada pueblo
ha singularizado el proceso de internalizacion ypdeduccion sonora/musical. La
poesia, el texto como ritmo, entonacion, acentpresidn posee una dimension sonora
gue concierne a la musica también.

En la musica contemporanea se incorporan las weesichicheo, silbadas, de soplo,
las onomatopeyas, los fonemas, los suspiros, retas, logrando disolver el limite
hablado-cantado, que ha permitido la manipulac&étad/oz con bandas magnéticas y
que han sido un excelente banco de recursos patkrscpor las vanguardias musicales

logrando incluir la cotidianeidad en el uso artistile la obra sonora-musical.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar en cada alumno/a, sus capacidades wol® @aravés del conocimiento de
diversos aspectos de la técnica y practica vocal g aplicadas como solista, en duos;
y otras formas de agrupacion vocal como los corosus diversas conformaciones y

repertorio.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Explicar a cada alumno/a, las acciones técnicasle@smecesarias para que
descubra y/o fortalezca sus facultades vocales\eedrdel Canto: extension,
tesitura, timbre vocal; etc.

v' ldentificar aspectos clave para la clasificaciéoalo

v" Advertir al alumnado acerca de los cuidados qudebe tener en el uso de su
voz y de quienes forman parte de la agrupaciénlvoca

v Indicar los ejercicios basicos como preparaciéa iaterpretacion del repertorio

vocal.

CONTENIDOS

v Ejercicios de calentamiento.

v" Funcionamiento del instrumento vocal: aparato ragmio, de fonacion y
resonadores.

v' La respiracion costal-diafragmatica: cémo aprovechh aire al maximo
utilizando el diafragma mediante ejercicios praxtidRespiracion relajada, para
cantar y hablar.

v' Cémo controlar el cuerpo mientras cantamos: ejecigara corregir las malas
posturas, para relajar los hombros, cuello, espalda

v' Colocacién de la voz: cémo se “coloca” la voz, cémwena una voz
"descolocada’.

v Ejercicios practicos de vocalizacion y articulacion

v Emision y apoyo de la voz: cédmo controlar y mandgardinamica, como
modificar el timbre, intensidad, color, mediantereicios.

v' Lavoz y el movimiento. Ejercicios practicos.

v' Précticas grupales sobre canciones en varios idiopegmas fonéticos, textos e
improvisacion tonal sobre estructuras armonicagplsis

v Ejercicios de Escalas.

v' Participacion activa individual y en grupo.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

NERNER NN
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(\

Practica de la relajacion, respiracion, articulacgntonacion.

Practica de las técnicas del instrumento: voz (iRespn y Vocalizacion).
Interpretacion de canciones en grupo y/o indivicheate.

Seleccion e interpretacion de un repertorio varigde incluya necesariamente
musica uruguaya.

Canto colectivo sin director.

Canto polifénico con arreglos sencillos realizadoso trabajo de taller.

Canto monddico.

Improvisaciones melddicas sobre esquemas preedtiise

Exploracion de los recursos timbricos y expresd®$a voz.

Creacion de disefios melddicos y/o ritmicos en batextos literarios dados o
creados por los alumnos.

Seleccion de una pieza para realizar diferentesioregs, con posterior analisis
comparativo.

Audicion de fragmentos y obras completas de diteseastilos interpretadas por

distintas agrupaciones vocales.

EVALUACION

Diagndstica

AN
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Entonacion.

Afinacion (correcta entonacion de la melodia delaenterpretado).

Ritmo y métrica (sincronia entre la melodia vockdsytiempos o pulsos de la
cancion).

Diccion.

Respiracion.

Volumen.

Modulacion.

Interpretacion.

Manejo o dominio escénico (incluye seguridad evola su disposicion

corporal).
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v Expresioén desde la corporeidad del intérprete yajoaghel publico.
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