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FUNDAMENTACION

El rapido desarrollo producido en las tltimas décadas en la industria y en varias

areas de servicios, ha sido acompafiado por un cambio de la matriz energética

del pais. Con la aparicion de las Energias Renovables, también ha comenzado

un fuerte empuje referido a la Eficiencia en el uso de la Energia obtenida.

La eficiencia energética

produccidn energética, un triptico que hace al buen desempefio de un pais.

pasa a ser entonces, junto a la demanda y la

En este caso el conocimiento sobre el uso eficiente de la energia empleada es

tan importante como la propia generacion energética y ambas se vinculan

fuertemente, con la educacion de la poblacion en temas de ahorro energético.



Por ello la necesidad de ofrecer un programa de ensefianza que aporte un
conocimiento técnico especifico y adecuado sobre una tematica tan amplia y
cambiante. De esta manera el conocimiento de las distintas formas de ahorro,
debe formar parte de cualquier planteo productivo que se realice en el pais
mejorando la utilizacién de los recursos energéticos y contribuyendo a una
mejora en la competitividad de la economia nacional y una reduccion en la

emision de gases de efecto invernadero.

CONTENIDOS

Unidad 1 Ener_gia_y eficiencia energética

1.1  Energia: actividad humana y las fuentes de energia.

1.2 Energia y medioambiente.

1.3  Crisis energética.

1.4 Eficiencia energética: ahorro  energético, modelos
energéticos, medidas de ahorro y eficiencia energética,
sistemas de gestion de la energia.

1.5 Uruguay y el resto del mundo desde el punto de vista
energético (Plan nacional de respuesta al cambio climatico,
politica energética y matriz energética). Contratos de
desempefio energético. Marco juridico y normativa.

Unidad 2  Eficiencia energética en la construccion - Panorama general

2.1 Laldgica del proceso de eficiencia energética en la

construccion

2.2 El proceso de disefio de una edificacion (Alternativa:
incidencias para edificaciones ya existentes).

2.3 Laeficiencia en un contexto de confort.

(Dado que existen varios elementos vinculados al clima y al confort interior que
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impactan en los materiales a utilizar en la envolvente se desarrolla primero el

clima y el ambiente interior del edificio, para finalmente desarrollar la

envolvente).

Unidad 3  El entorno exterior del edificio: el clima (*)

3.1
3.2
33
3.4

Factores y elementos.
Clasificacion y escalas climaticas.
Estrategias de disefio arquitectdnico pasivo.

Evaluacion del disefio (desde el punto de vista climatico y

medioambiente): eleccion de normativa de referencia.

(*)Con énfasis en: Elementos del clima / concepto de confort y

carta bioclimdtica — percepcion del ambiente — modelos de

prediccidon — concepto de isla de calor

Unidad 4  El interior del edificio: el ambiente térmico interior — el ambiente

acustico — el ambiente luminico

4.1

4.2

El ambiente térmico interior
4.1.1 Confort interior.
4.1.2 Modelos de analisis (estatico y adaptativo).
4.1.3 Evaluacion del disefio (desde el punto de vista
térmico): eleccion de normativa de referencia.

El ambiente luminico
4.2.1 Confort visual e iluminacién natural.
4.2.2 Confort visual e iluminacion artificial.
4.2.3 Estrategias de iluminacion.
4.2.4 Evaluacién del disefio (desde el punto de vista

luminico): eleccidon de normativa de referencia.



4.3 El ambiente aclstico
4.3.1 Sonido y ondas sonoras
4.3.2 Confort actstico
4.3.3 Estrategias de disefio aclstico
4.3.4 Evaluacién del disefio (desde el punto de vista
acustico): eleccidn de normativa de referencia.
Unidad 5  El exterior del edificio: la envolvente (%)

5.1 Factores y elementos.

5.2 Caracterizacion de la envolvente.
5.3 Estrategias de disefio de la envolvente.
5.4  Evaluacion del disefio (desde el punto de vista de la
envolvente): eleccidn de normativa de referencia.

(**)Con énfasis en: Energia en la envolvente arquitectonica /
distribucion del consumo energético — eficiencia energética -
en el ambiente construido -~ desempefio térmico de un
edificio — concepto de isla de calor.
Eficiencia de los cerramientos: diversidad de muros. El
cristal en el edificio. Rehabilitacion energética de la
envolvente. Transmitancia y capacidad térmica. Sistemas
pasivos de refrigeracion. Simulacion térmica.

PROPUESTA METODOLOGICA

ASPECTOS GENERALES

Reconociendo que el dominio tecnoldgico posee ina base experimental que
actia de referente fundamental en la toma de decisiones, se considera necesaria
la realizacion de “practicas” y “ensayos”, permitiendo la adquisicion de

destrezas técnicas necesarias para el accionar docente.
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Desde esta perspectiva los diferentes contenidos programaticos seran planteados
a partir de una aplicacion concreta y real del tema, para luego o
simultdneamente abordar los distintos aspectos conceptuales involucrados en
esas practicas, facilitando asi su comprension.

Se tratara de favorecer el desarrollo de la capacidad del docente - alumno de
realizar analogias y asociar los conocimientos adquiridos con el bagaje
conceptual precedente de manera que se logre formar nuevos conocimientos que

sostenga la capacidad para entender las técnicas y aplicaciones actualmente

usadas en el aprovechamiento del Recurso Solar y asi como comprender,
distinguir y evaluar la informacion obtenida.

EVALUACION

Se recomienda una prueba escrita y el seguimiento de un breve trabajo final.

De acuerdo al logro de los objetivos planteados y a las diferentes actividades, se
sugiere elaborar las evaluaciones como:

- preguntas multiple opcion (4 a 5 opciones)

- complementar con algin ejercicio tedrico a resolver.

- preguntas que requieran elaboracion personal donde se evaluen distintas
opciones ejercitando el espiritu critico del docente-alumno.

Se sugiere una forma de puntuacion segin tabla adjunta:

Modalidad de trabajo Incidencia
preguntas multiple opcion 30%
gjercicio tedrico 40%
preguntas a desarrollar 30%
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El rapido desarrollo producido en las (ltimas décadas en la industria y en varias
4reas de servicios, ha sido acompafiado por un cambio de la matriz energética
del pais. Con la aparicion de las Energias Renovables, también ha comenzado

un fuerte empuje referido a la Eficiencia en el uso de la Energia obtenida.



