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ASIGNATURA: Seguridad en el trabajo

Vigencia: a partir de 2016/2

Periodo lectivo: 2° semestre

Carga horaria total: 30 h

Codigo: JG_EDIL.S

Resumen: Estudio de directrices de orden administrativo, de planificacion y de organizacion, que
objetivan la implantacién de medidas de control y sistemas preventivos de seguridad en los
procesos, en las condiciones y en el medio ambiente de trabajo en la industria de la construccion.
Desarrollo de la capacidad de leer, interpretar y ejecutar las normas y procedimientos de seguridad,

dentro de la ética laboral.

Contenidos
UNIDAD I - Introduccioén a la ética
1.1 Definicién de Etica

1.2 Etica y organizacién

1.3 Temas de cdodigos de ética

UNIDAD II - Introduccion a la seguridad del trabajo

2.1 Concepto e importancia de la seguridad del trabajo
2.2 Historia de la Seguridad del Trabajo

2.3 Conceptos basicos de la legislacion

2.4 Normas reguladoras

2.5 Accidentes de trabajo, causas, prevenciones y consecuencias

UNIDAD III - Seguridad del trabajo en la Construccion Civil

3.1 Zona de obras

3.2 Areas de vivencia

3.3 Condiciones y analisis de entornos de trabajo

3.4 Principales impactos ambientales ocasionados durante la

construccion

3.5 Ergonomia en el sitio de obras

3.6 Riesgos existentes en el sitio de obras

3.7 Movimiento y transporte de materiales y personas

3.8 Servicios en altura: andamios y plataformas



3.9 Maquinas, equipos y herramientas diversas;
3.10 Locales confinados
3.11 Equipos de Proteccion Individual (EPIs) y Equipos de
Proteccion
Proteccion Colectiva (EPC)
3.12 Indicaciones de seguridad
3.13 Proteccidn contra incendios
3.14 Entrenamientos
3.15 Orden y limpieza
UNIDAD IV - Legislacion, Programas y Normas Reguladoras
4.1 Introducciodn a la legislacion laboral
4.2 Programa de Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo en la
Industria de la Construccion Civil - PCMAT
4.3 Programa de Control Médico de Salud Ocupacional - PCMSO
4.4 Programa de Prevencion de Riesgos Ambientales — PPRA
4.5 Servicio Especializado en Ingenieria de Seguridad y en
Medicina del Trabajo — SESMT
4.6 Comision Interna de Prevencion de Accidentes — CIPA
4.7 Servicios Especializados en Ingenieria de Seguridad y en
Medicina del Trabajo (NR4)
4.8 Programa de Control médico de Salud Ocupacional (NR7)
4.9 Programa de Prevencion y Riesgos Ambientales (NR9)
4.10 Seguridad en la Electricidad (NR10)
4.11 Seguridad en maquinas y equipos (NR12)
4.12 Condiciones y Medio Ambiente de trabajo en la industria de la

construccion (NR18)
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4.13 Programa de prevencion y Lucha contra incendios (NR23)
4.14 Seguridad en Espacios Confinados (NR33)
4.15 Trabajo en Altura (NR35)
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