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@ Fundamentacion

La presente orientaciéon pedagogica tiene como propoésito brindar un marco de
referencia para el desarrollo de las unidades curriculares que integran el Plan Educacion
Media Basica Tecnolégica de la Educacion Técnico Profesional-UTU 2025, articulando
los fundamentos didacticos, los criterios de planificaciéon y las estrategias de ensefianza
que favorecen aprendizajes significativos para cada estudiante. Se busca promover una
propuesta formativa que integre saberes, fomente la participacién activa y el
pensamiento critico, y contemple la diversidad de ritmos, intereses y trayectorias
presentes en el aula. Desde una mirada integral e inclusiva, al amparo de la libertad de
catedra, estas orientaciones procuran acompafiar la labor docente, fortaleciendo
practicas pedagogicas que contribuyan a la integracion de saberes disciplinares, al
trabajo colaborativo y a la construccién de experiencias educativas pertinentes y

desafiantes.

Educacion en clave de Derechos Humanos

La educacion es un derecho humano fundamental que favorece el desarrollo de la
autonomia y la emancipacién de las personas y, en ese sentido, constituye un medio
esencial para la garantia y el ejercicio de los demas derechos. Asimismo, es una
herramienta clave para la promocidén de la igualdad, el fortalecimiento de la democracia
y el desarrollo colectivo. Los Derechos Humanos se aprenden y se construyen de manera
intersubjetiva a partir de la interaccion entre sujetos, en un marco de reconocimiento

mutuo.

El punto de partida es el posicionamiento ético que reconoce a toda la humanidad el
merecimiento de condiciones de libertad y también condiciones materiales de
existencia, que hacen posible la asunciéon de un proyecto auténomo de vida y la
participacién en una sociedad de iguales. Se educa en Derechos Humanos, viviendo la
educacion en esta clave para crear condiciones aulicas que habiliten la practica de
derechos humanos, donde se respete la voz del estudiante, se gestionen los conflictos
desde el didlogo, se valore la diversidad y se ejerza la autoridad desde el respeto y la

proteccion.
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Interseccionalidad y educacion

Al respcto, Kimberlé Williams Crenshaw acufié el concepto de interseccionalidad en el
afio 1989, al estudiar tres sentencias judiciales que demostraban el desconocimiento
por parte de la Justicia sobre la situacidon de las mujeres afrodescendientes, siendo que
en el andlisis de la discriminacién legal existia una unica categoria —el género, o la
raza/etnia—. Crenshaw dejo en evidencia que las mujeres racializadas no viven el
racismo de igual forma que los hombres racializados, ni tampoco viven de igual forma el
sistema patriarcal como lo hacen las mujeres blancas, debido a que los ejes simultaneos
de diferenciacion social inciden. La interseccionalidad no solo advierte que los grupos
sociales estan cargados de pluralidad sino que también da cuenta de la heterogeneidad
que a su vez se aloja a la interna de estos en la construccion de desigualdad, la cual es

sistematica, estructural e institucional.

De esta manera, incorporar el enfoque interseccional en las orientaciones programaticas
de la Educacion Media Basica implica reconocer que las experiencias estudiantiles estan
atravesadas simultdneamente por multiples dimensiones —como género, clase social,
etnia, discapacidad, diversidad sexual, entre otros— que influyen en sus oportunidades,

desafios y formas de desarrollar sus procesos de aprendizaje.

Este enfoque permite identificar desigualdades que no se explican por un solo factor,
promoviendo practicas pedagégicas mas inclusivas, diversas y orientadas a garantizar el
derecho a la educacién en condiciones dignas. Al integrar la interseccionalidad a
contenidos, recomendaciones didacticas, evaluacion y estrategias de acompafiamiento,
las instituciones educativas avanzan hacia propuestas mas justas, contextualizadas y

capaces de atender la complejidad de las trayectorias estudiantiles.
Enfoque de adolescencias y juventudes

En primer lugar se considera necesario trascender la visién adultocéntrica que
histéricamente ha definido a este grupo etario desde el déficit, la transitoriedad o el
riesgo, para posicionar una mirada que les reconoce como sujetos plenos de derecho,
con capacidades, culturas, saberes y agencia propios. Asumir este enfoque implica
comprender que adolescentes y jévenes no son simplemente "futuros ciudadanos" o
"adultos en preparaciéon”, sino protagonistas del presente, que desde sus propias

coordenadas sociales, econémicas y culturales, interpretan, cuestionan y reconfiguran el
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mundo. En este sentido, Carmen Rodriguez (2014)% en un trabajo que permite analizar
este ciclo de forma no horizontal, describe al “adolescente como sujeto creativo y
transicional se ve entonces expuesto a una renovacion de su amarra con el lazo social y a
la invencién de una historia singular, y con minusculas, en donde la transgresion y
reinvencion se encuentran disponibles y aparecen como gesto ttil. El adolescente deberd
entonces adentrarse en el “arte de ser uno mismo” (Gutton, P; 2017) y para eso deberd
encontrar-reencontrar relaciones afectivas en el vinculo con otros. Desde esta vision es
necesario desde lo formativo aportar y garantizar espacios de desarrollo de las
individualidades, pero en conexion con el entorno, entre pares y con los desafios que el
mundo actual les trae aparejados. Promover espacios donde la reflexidn, la critica y la
participacién activa de los jévenes formen parte de la vida cotidiana en la formacion
favorece el ejercicio de una ciudadania plena y contribuye a la construccion de vinculos
humanos que posibiliten la convivencia armonica con el entorno, que reconoce y valora

la riqueza de su diversidad.

Este enfoque requiere una practica docente que active tres dimensiones
interconectadas. Primero, la dimensién del reconocimiento, que exige valorar sus
identidades multiples, sus consumos culturales, sus lenguajes y sus conocimientos
situados, no como elementos ajenos o distractores del proceso educativo, sino como
recursos validos y potentes para el aprendizaje. Segundo, la dimension del didlogo
intergeneracional, que supone crear canales auténticos de escucha y participacion,
donde sus voces incidan en la construccion de normas, en la seleccion de metodologias y
en la evaluacion de su propio proceso, fomentando asi una autonomia responsable.
Tercero, la dimension de la construccién de futuros, donde la escuela se convierte en un
espacio de apoyo para tejer sus aspiraciones educativas y laborales, ayudandoles a
navegar las tensiones entre sus deseos y las estructuras sociales, econdmicas y

familiares.
Sobre la Educacion Media Basica Tecnologica (EMBT)

La propuesta de EMBT aspira a garantizar el derecho a la educacién de cada
adolescentes en un periodo clave de su desarrollo. Su cometido central es brindar una

formacion integral que articule la adquisiciéon significativa de saberes cientificos,

! Rodriguez, C. (2014). Adolescencia: un asunto de generaciones. En Primera Persona: Realidades
adolescentes (UNICEF).
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humanisticos y tecnolégicos, con el fin de desarrollar el pensamiento critico, el ejercicio
de una ciudadania emancipadora y una plena inserciéon social, que promueve el
desarrollo de trayectorias educativas completas y con continuidad educativa hacia la
Educacion Media Superior.

El Plan es una apuesta a consolidar el perfil tecnolégico de las propuestas, profundizar
la descentralizacién y la participacion de docentes y estudiantes. Se trata de una
reafirmacion del compromiso con una educacion técnica, tecnoldgica, agraria y artistica
socialmente pertinente.

La propuesta promueve la interdisciplinariedad y la integracion curricular, en
consonancia con el principio de justicia curricular, organizando el aprendizaje en torno
a areas integradas y proyectos que articulan saberes generales, tecnolégicos y practicos.
Los tres énfasis formativos: “Comunicacion y creacion”, “Bienestar y convivencia” y
“Ciencia y tecnologia en contexto”, dan cuenta de la integralidad, vinculando los
saberes disciplinares en espacios formativos. Finalmente, la organizacién curricular
responde a una légica de integracion de saberes disefiada para que el conocimiento

escolar emerja como una herramienta de andlisis y accion sobre el mundo.

Imagen N°® 1: Estructura curricular de la propuesta EMBT

ESTRUCTURA CURRICULAR

ESPACIO TECNOLOGICO INTEGRADOR

Comunicaciony Cienciasy

idioma Espafiol creacion tecnologias en  ciencias Fisico Quimica
Inglés = uimica
Matematica r = ' contexto QFI'Sica
Comunicacion Visual i i Ciencias de la
Literatura - computacion
Tecnologia
Filosofia

Biologia Bienestary Espacios formativos

Deporte y recreacion . . transve les
Geografia convivencia

Historia Educacion Sexual Integral
DD.HH y convivencia Participacion Juvenil
Educacién ciudadana Espacio de fortalecimiento de aprendizaje

Fuente: Plan EMBT 2025 (p. 12)

El Espacio de Comunicacion y Creacion tiene como objetivo desarrollar una lectura de

mundo multifacética, donde los diversos lenguajes (verbal, matematico, artistico) sean



EDUCACION
TECNICO
PROFESIONAL

L

UTU

S
C\' W
B

ANEP

herramientas que trascienden la vision instrumental del lenguaje. Aqui, Idioma Espafiol,
Literatura e Inglés se piensan como practicas discursivas, insertas en contextos donde se
construyen y disputan significados. La Matematica se aborda como un lenguaje para
modelizar la realidad y cuestionar, la comunicacién visual y la Literatura se integran
como lenguajes estéticos indispensables para la creaciéon de contra-narrativas, las que

permitan a los adolescentes constituirse como autores de su propia voz.

Por su parte, el Espacio de Bienestar y Convivencia constituye el nucleo para la
construccion de la subjetividad y la ética ciudadana. A modo de ejemplo, la articulacion
entre Biologia y Deporte y Recreacion se orienta hacia una concepcion integral de la
salud, entendida como un bien personal y comunitario. Historia y Geografia se
relacionan para desmontar narrativas unicas, analizando criticamente la construccion
del territorio, los conflictos estructurales y los silencios historiograficos, fomentando asi
una conciencia histérica problematizadora. Los saberes de Derechos Humanos y
Convivencia y la Educacion Ciudadana proporcionan el marco normativo y
procedimental para la accién, transformando la convivencia en un ejercicio de

democracia sustantiva y la defensa activa de la dignidad humana.

Por su parte, la importancia del Espacio de Ciencias y Tecnologias en Contexto radica
en la concepcidon de desnaturalizar la tecno-ciencia y la sitia en su dimensién social,
politica y econdmica, promoviendo una alfabetizacion cientifico-tecnolégica critica, que
examine los valores e impactos de su desarrollo. La inclusion de Filosofia actia como el
elemento metacognitivo que interpela ética y epistemoldgicamente a las demas
disciplinas. Desde esta perspectiva, se plantean preguntas sobre la finalidad del
desarrollo tecnologico, la distribucion de sus beneficios y riesgos, y su impacto en la
configuracion de la subjetividad. Asi, las unidades curriculares del espacio, integrado
por Filosofia, Quimica, Fisica, Tecnologia y Ciencias de la Computacién, promueven una

alfabetizacion digital y cientifica critica.

Finalmente, el Espacio transversal, integra la Educacién Sexual Integral, Participacion
Juvenil y Espacio de fortalecimiento de los aprendizajes, que acompafian el proceso de
desarrollo vital desarrollo vital de la etapa adolescente desde entornos de comunicacion
y accion participativa en la propuesta educativa. Estos espacios aportaran de manera
integral a la formacién de estudiantes informados, activos y criticos al respecto de sus

procesos de aprendizaje y necesidades educativas especificas.
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Espacio Tecnolégico Integrador

En cada grado de la propuesta se tendra un Espacio Tecnolégico Integrador (ETI)
compuesto de un taller relacionado con el énfasis y Talleres Exploratorios Técnicos.
Desde este espacio, se promovera el desarrollo de proyectos tecnoldgicos
contextualizados, que funcionen como nodo pedagoégico. Los talleres seran: 12

Audiovisual 22 Deporte y recreacion 32 Tecnologia.

e Taller de Comunicacion Audiovisual promueve el trabajo por proyectos
interdisciplinarios, en los que las/os estudiantes pueden combinar recursos
tecnoldgicos con procedimientos tradicionales para expresar sus ideas y
narrativas. Asi, el espacio se transforma en un laboratorio de creacién sensible y
técnica, que habilita la experimentacién, el didlogo de saberes y el
reconocimiento de la diversidad expresiva como valor educativo y democratico.

e Taller de Deporte y Recreacion este espacio construye escenarios de
aprendizaje donde lo vivencial, el juego colaborativo y la co-creacion impulsan el
desarrollo vincular y afectivo, la valoracién de la diversidad y la formacién de una
ciudadania activa y comprometida con el bienestar integral.

e Taller de Tecnologia finalmente, aporta a la resolucién de problemas
comunitarios mediante programacioén, robdtica, disefio digital, modelado en 3D,
integrando ciencia y tecnologia, con enfoque critico y comprometido. Desde una
mirada didactica, este espacio estimula el trabajo por proyectos, articulando
mediante horas integradas con las unidades curriculares del énfasis Ciencias y

Tecnologias en contexto.
Fundamentacion del saber disciplinar - UC Participacion Juvenil

La Participaciéon Juvenil se concibe como un espacio formativo practico-tedrico
orientado al conocimiento y al ejercicio efectivo de diversas formas de participacion, en
contraposicion al predominio de las modalidades meramente formales. En este sentido,
se priorizaran propuestas y actividades que habiliten la vivencia concreta de distintas
modalidades participativas. El objetivo es que cada estudiante sea el protagonista de su
propio proceso de aprendizaje e integre su voz en la reflexién y construccidn de la tarea
socioeducativa de cada centro. De este modo, la experiencia practica posibilita la
conceptualizacién de los distintos modos de participacion —directa, representativa,

entre otros— a partir de su puesta en accion.
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El trabajo sobre el lenguaje colectivo y los diversos formatos de comunicacién en
espacios grupales, como el aula y el centro educativo, ocupa un lugar central en este
espacio formativo. Desde una perspectiva de alfabetizacion semioética, social y politica
(Freire, 2015; Kress y Van Leeuwen, 2015), se busca que cada estudiante pueda
reconocer y comprender las situaciones comunicativas en las que participa, asi como los

distintos interlocutores que integran la comunidad socioeducativa.

En el marco de un Estado de derecho, resulta fundamental que los sujetos educativos, en
tanto sujetos de derecho, se apropien progresivamente de estos para ejercerlos de
manera efectiva (ONU, 1989; Martinis, 2016; SNEP, 2017; Arias et al, 2019). En este
espacio se considera central que cada estudiante participe activamente en la evaluacién
de su propio proceso de aprendizaje, asi como en la valoracion del proceso grupal
desarrollado en el ambito de la Participaciéon Juvenil y en aquellos aspectos del Plan

EMBT que considere pertinentes.

Asimismo, este espacio promueve la igualdad entre los sujetos educativos frente al
Estado de derecho y sus instituciones democraticas, entre las que se inscriben los
centros educativos. En este sentido, se procura garantizar la inclusién de todos y todas
en instancias de participacion real, atendiendo a la diversidad de trayectorias de vida y a
la complejidad de las desigualdades sociales desde un enfoque interseccional, con el
propésito de generar condiciones de mayor igualdad de partida en los procesos

formativos (Dubet, 2011).

La historicidad de los derechos individuales, construidos a partir de luchas colectivas, da
cuenta de una transformacion permanente de la cuestion social (Castel, 2014). Desde la
pedagogia social de Freire (2015), el ser humano es concebido como sujeto historico —y
no como objeto de la historia— que desarrolla conciencia de su herencia social, cultural
y de derechos, y que, a partir de este proceso de concientizacion, se posiciona como

sujeto politico en la defensa de los propios derechos y de los derechos de los demas.

La participacion de adolescentes y jovenes se encuentra consagrada tanto en la
normativa nacional —Ley General de Educaciéon N2 18.437 (art. 9) y Estatuto del
Estudiante de Educacion Media (arts. 5, 6 y 7)— como en los marcos normativos
internacionales, constituyéndose en un derecho irrenunciable, inexpropiable e

intransferible.
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Desde la perspectiva de la interdependencia de los derechos, la participacién atraviesa y
se vincula con el conjunto de los derechos fundamentales. Su ejercicio supone el acceso
a la informacidn, la expresién de intereses y necesidades, y el reconocimiento de
adolescentes y jévenes como sujetos activos, cuyas opiniones deben ser escuchadas y

consideradas en todos los ambitos y en relacion con las cuestiones que les conciernen.

Finalmente, la participacion se configura como un espacio de encuentro
intergeneracional que favorece la convivencia y el involucramiento conjunto de
adolescentes, jovenes y adultos en la vida educativa. De este modo, se promueven
nuevas formas de vinculacidn y de ejercicio de los roles dentro del centro educativo,

desde una perspectiva democratica (Guia de Participacion, DGETP).

i? Intenciones educativas

Las intenciones educativas se entienden como la articulacién entre la aspiraciéon
formativa que se define en el Plan de estudio, en especial el perfil de egreso, y la realidad
procesos de enseflanza y aprendizaje que se promueven en las aulas. Se convierte de
esta manera en un mapa para la accién pedagdgica y hacen explicito el "para qué" se
ensena lo que se ensefia. Desde la libertad de catedra de los colectivos docentes se
promueve que cada actividad en el aula contribuye de manera directa y coherente a la
formacién integral del estudiante. Sin intenciones educativas claras, los elementos del
perfil de egreso serian sélo una declaracién de buenas intenciones; con ellas se espera
que las comunidades docentes, en su acciéon contextualizada, planeen intervenciones
pedagdgicas como proceso sistematico y reflexivo mediante el cual se disefia, organiza y

anticipa el camino completo de una experiencia de aprendizaje, con el fin de hacerla

coherente, efectiva y alineada con las intenciones formativas.

Para desenvolverse con autonomia y responsabilidad en un mundo profundamente
tecnificado, el perfil de egreso prioriza una educacién tecnoldgica critica. Esto implica
preparar a cada estudiante no solo con habilidades técnicas y conocimientos
disciplinares solidos, sino fomentando su pensamiento critico para comprender, evaluar

y tomar decisiones fundamentadas sobre el uso, el impacto y las implicaciones sociales
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de la tecnologia. Al integrar estos aprendizajes como eje fundamental, se asegura a cada
estudiante una continuidad educativa significativa y las bases para participar de manera
informada y transformadora en su futuro. Este perfil de egreso integra los aprendizajes
fundamentales, asegurando a cada estudiante no solo la continuidad educativa, sino las
herramientas para ser un usuario consciente, un creador responsable y un ciudadano
activo en una sociedad mediada por la tecnologia. La siguiente imagen resume las

principales dimensiones del perfil de egreso de esta propuesta expuesta en el Plan.

Imagen N@ 2: Perfil de egreso de la Educacion Media Badsica Tecnolégica

Dialoga y construye con otros
mediante diversos lenguajes y
medios, valorando distintas

visiones.

. Se reconoce como
Se integra de manera garte de una sociedad
consciente y Rl diversa y democratica

responsable con su
entorno natural y social

Perfil de egreso

l

Reflexiona sobre su propio
crecimiento y explora las

Valoray utiliza el
conocimiento aplicado para

transformar su entorno
interconectando ciencia,

A ; posibilidades para su
técnica y tecnologia

futuro

Fuente: Elaboraci6n propia.

La unidad curricular Participacién Juvenil se articula con el perfil de egreso al integrar la
participacién ciudadana con el uso critico y responsable de las tecnologias,
fortaleciendo la formaciéon de estudiantes capaces de intervenir en contextos sociales,
educativos y técnico-productivos en constante transformaciéon. Ademas, se reconoce a
cada estudiante como sujeto de derechos y responsabilidades, promoviendo practicas
participativas democraticas, inclusivas y respetuosas de la diversidad, asi como el

ejercicio de una ciudadania digital comprometida y responsable.

Se concibe como un espacio orientado a promover la comunicacién y el trabajo
colaborativo mediante diversos lenguajes y soportes tecnolégicos, favoreciendo la

participaciéon en instancias de intercambio, organizacion y toma de decisiones
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colectivas, tanto en entornos presenciales como virtuales, propios de los actuales

contextos técnico-tecnologicos.

Desde una perspectiva formativa integral, la participacion juvenil contribuye al
desarrollo de la autonomia, la construccion de la identidad y el compromiso social,
articulando intereses personales con proyectos colectivos que integran saberes técnicos,
tecnoldgicos y sociales. De este modo, se favorece la continuidad educativa y la
proyeccion hacia futuras trayectorias formativas. Finalmente, este espacio impulsa el
uso creativo, ético y situado de recursos técnicos y tecnolégicos como herramientas para
la participacion juvenil, la comunicacion de ideas, la organizacion de acciones y la
mejora del entorno, fortaleciendo competencias clave para el desempefio en la sociedad

contemporanea.

@ Educador/a en el Espacio de Participacion Juvenil

El Plan de Educaciéon Media Basica Tecnoldgica 2025, incorpora al educador/a a un
nuevo espacio de accién, que se encuentra en consonancia con sus atribuciones en todas
las resoluciones que han definido su perfil desde 2007. Se trata de la promocidn de la
participacién estudiantil. Esta es una apuesta que valoriza la especificidad profesional

del rol e incorpora la Participacién como un saber valioso en la malla curricular del Plan.

Serd un espacio en que se trabajard en dindmicas grupales que pongan énfasis en el

derecho a participar, los mecanismos existentes para hacerlo, que canalicen las
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inquietudes estudiantiles sobre su centro y realidades que les atraviesan en lo local y

regional. Podrad ser un espacio de encuentro que nutra el trabajo de delegados/as de

clase, asambleas de centro, Consejos de Participacién, Parlamento juvenil Mercosur,

Mesas de participaciéon adolescente de UNICEF, espacios juveniles locales o

departamentales, entre otros.

@ Ejes tematicos sugeridos

Se sugiere una serie de ejes tematicos a ser abordados en el aula conjuntamente con los

y las estudiantes, siempre priorizando sus intereses, inquietudes y demas emergentes

durante su proceso formativo:

> Participacién

Concepto de participacion desde una perspectiva histérica, social y
politica. Reflexion sobre las distintas concepciones de participacion
(formal, real, simbdlica) y su incidencia en los procesos educativos y

comunitarios.

Participacidén juvenil a nivel regional y nacional, asi como en los centros
educativos, reconociendo los marcos normativos que la garantizan y las
practicas concretas que la hacen efectiva. Identificacion de oportunidades,
tensiones y desafios para el ejercicio de la participacidon juvenil en

contextos institucionales.

Exploracion de diversas modalidades de participacion (directa,
representativa, por sorteo), tales como asambleas de clase, gremios
estudiantiles, consejos de participacion, eleccion y funciones de los
delegados, trabajo en comisiones y participaciéon en redes comunitarias.
Andlisis de los roles, responsabilidades y formas de organizacion colectiva
que estas modalidades implican, promoviendo la toma de decisiones

compartida y el compromiso con el bien comun.
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- Introduccién al cooperativismo como ejemplo de modelo de participacién
activa, democratica, solidaria y organizada, destacando sus principios,
valores y aportes a la construccién de ciudadania, asi como su potencial
para el desarrollo de experiencias participativas en el ambito educativo y

comunitario.

> Convivencia y Derechos

- Convivencia como una construccién social vinculada a la vida democratica
en los centros educativos, promoviendo el respeto, el didlogo y la
resolucion pacifica de los conflictos. Reflexion sobre la libertad de
expresion y su ejercicio responsable, en articulaciéon con los derechos y

responsabilidades individuales y colectivas.

- Derechos Humanos, particularmente, los Derechos de las Nifieces y
Adolescencias y abordar el Estatuto del Estudiante de Ensefianza Media,
como marcos de referencia para el ejercicio de la ciudadania y la

participacién en el ambito educativo.

> Comunicacion

- Desarrollo del lenguaje argumentado en espacios colectivos como
herramienta fundamental para la participacibn democratica,
promoviendo la construccién de opiniones fundamentadas, la escucha
activa y el respeto por la diversidad de posiciones.

- Andlisis de diversas fuentes de informacién, de los medios de
comunicacién y las redes sociales, con especial atencién a la identificacién
de desinformacion y noticias falsas (fake news).

- Exploracion de diversas formas de comunicacién vinculadas a la
participacién juvenil, tales como carteleras, boletines, publicaciones,
intervenciones orales y participacién en debates, promoviendo la

expresion colectiva y la visibilizacidn de las voces juveniles.
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Formas de comunicaciéon relacionadas a la participacién juvenil
(carteleras, boletines, publicaciones, oratoria, discursos en espacios del

centro educativo y comunitarios, debates, entre otros).

> (Ciudadania digital

Los entornos digitales como espacios de participacién, convivencia y
ejercicio de derechos y responsabilidades, en los que la participacion
digital se reconoce como un derecho fundamental de adolescentes y
jovenes. Concienciar el habitar estos espacios virtuales de manera
moderada, ya que estos no suplantan el potencial de aprendizajes que
ofrecen las distintas modalidades de participaciéon en espacios fisicos
definidos para ello.

Promocién de un uso seguro, responsable, critico y reflexivo de las
tecnologias, asi como una su apropiaciéon creativa, colaborativa y
participativa, orientada a la expresién, el intercambio, la construccién
colectiva y el fortalecimiento de practicas democraticas en contextos

educativos y comunitarios.

> Juventudes e Interseccionalidad

Analisis de las juventudes desde una perspectiva interseccional,
considerando cémo se entrecruzan dimensiones como el género, la
ascendencia étnico-racial, la discapacidad, la diversidad sexual, movilidad
humana y clase social en las experiencias de participacion, en el ejercicio
de los derechos humanos y en diversos contextos socioeducativos.

Reflexion sobre la diversidad, la inclusién y la no discriminacién como
principios fundamentales de la democracia, promoviendo practicas
participativas que reconozcan las desigualdades estructurales vy
favorezcan condiciones de igualdad en el acceso, la permanencia y la

participacion en los espacios educativos.
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> Participacién en la evaluacién del proceso individual, de la unidad curricular y

del Plan EMBT

- Promocién de la participaciéon activa en la evaluacion del proceso de
aprendizaje individual, del funcionamiento de la UC Participacién Juvenil y
de los distintos espacios formativos del Plan EMBT. Desarrollo de
instancias de autoevaluacién, coevaluacion entre pares y evaluacién
grupal como practicas formativas que fortalezcan la responsabilidad, la

reflexion critica y la mejora continua de las propuestas educativas.

*Recomendaciones didacticas

Las propuestas didacticas deberdn orientarse a promover, facilitar y acompafiar la
participacién activa de las y los estudiantes, concibiéndolos como sujetos de derecho y
protagonistas de su propio aprendizaje. Desde una perspectiva pedagogica critica, la
participacion no se limita a la intervencion ocasional, sino que supone la construccion
de espacios de didlogo, toma de decisiones y produccion colectiva de saberes (Freire,

2019). En este sentido, el rol docente de las y los educadores se redefine como
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promotor, mediador y facilitador de procesos que fortalecen la autonomia, el

compromiso y la responsabilidad.

El curso deberd centrarse en las inquietudes, intereses y preocupaciones de las y los
estudiantes, partiendo de sus experiencias, saberes previos y contextos de vida. Esta
mirada se inscribe en los enfoques de la ensefianza situada y significativa, que destacan
la importancia de vincular los contenidos escolares con problemas reales y relevantes
para el estudiantado (Ausubel, 1983; Perkins, 1995), favoreciendo aprendizajes con

sentido y durabilidad.

Se recomienda integrar la propuesta con otras unidades curriculares, en particular con
Educacion Sexual Integral (ESI) y Actividad Fisica, promoviendo abordajes transversales
e interdisciplinarios. Esta articulacion contribuye al desarrollo integral, contemplando
dimensiones corporales, emocionales, vinculares y sociales, en consonancia con los

enfoques de educacién integral y de derechos (Kaplan, 2006; UNESCO, 2015).

Asimismo, resulta fundamental incorporar la perspectiva de la territorialidad y la
descentralizacion, reconociendo la diversidad de contextos sociales, culturales y
comunitarios en los que se inscriben las trayectorias educativas. La consideracion del
territorio como espacio pedagégico permite recuperar saberes locales, fortalecer el
vinculo con la comunidad y promover practicas educativas mas inclusivas y

contextualizadas (Giroux, 2003; Frigerio, 2011).

Finalmente, se sugiere contar con una caja de herramientas para dinamizar la
participacion, que incluya estrategias como asambleas, debates, trabajo colaborativo,
proyectos colectivos, juegos cooperativos, arte participativo, debates argumentados,
dramatizaciones y el uso critico de recursos digitales. Estas metodologias activas
favorecen la participacion diversa, el aprendizaje cooperativo y la construccién de

climas democraticos en el aula (Johnson y Johnson, 1999; Litwin, 2008).
Se sugieren los siguientes recursos:

e Guia de Participacion de la DGETP
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-di
recciones/convivencia-protocolos-mapas-ruta/convivencia-participacion/ejes/p

articipacion-estudiantil/Guia%20participacion.pdf
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e “Conoce tus derechos” - UNICEF (2019)

https://www.unicef.org/uruguay/conoce-tus-derechos

e “Participacion en accion” - UNICEF (2025)
https://bibliotecaunicef.uy/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=351

e Estudiar y pensar los “Presupuestos participativos” de las Intendencias
Municipales

e Parlamento juvenil del MERCOSUR

e [Francesco Tonucci: historietas, vifietas y tiras cOmicas
https://www.francescotonucci.org/es

e Video “Mi amigo Nietzsche”: https://www.youtube.com/watch?v=60y2P12n_CE

e Video “;Qué es la interseccionalidad? Charla TED

https://www.youtube.com/watch?v=hBalhlmM3ow

@valuacién integral de los aprendizajes

Desde la perspectiva pedagogica que se explicita en el Plan EMBT 2025, se concibe la
evaluacién como un proceso formativo, continuo y orientado a proporcionar evidencias
e informacion no sélo al estudiante y al docente sino que también a otros actores de la
comunidad educativa. Su finalidad es identificar los avances, reconocer las dificultades y

generar insumos que permitan reorientar los procesos de ensefianza y de aprendizaje
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en el transcurso de la propuesta. Desde esta concepcidn, la evaluacién no puede ser
entendida como un resultado/calificaciéon final, sino como el conjunto de ajustes,
orientaciones, observaciones, retroalimentaciones que cada estudiantes reciben a lo
largo del proceso. De esta forma se toma distancia de la evaluaciéon desde un lugar
punitivo en tanto la misma solo tiene sentido, si contribuye a los procesos de ensefianza
y aprendizaje. Rebecca Anijovich (2017) la valora como, “como una oportunidad para
que los alumnos pongan en juego sus saberes, visibilicen sus logros y aprendan a
reconocer sus debilidades y fortalezas como estudiantes, ademas de cumplir la funcién

“clasica” de aprobar, promover, certificar”. (p. 13)

En el marco del Plan EMBT, la evaluaciéon se concibe como un proceso formativo,
continuo e integrado a las practicas de ensefianza, orientado a acompafar las

trayectorias educativas.

Se proponen instancias de autoevaluacién y coevaluacidn guiadas, adecuadas a la etapa
formativa, que permitan a cada estudiante reflexionar sobre sus avances y desafios,
contrastar su trabajo con criterios previamente acordados y valorar el trabajo de sus
pares desde una perspectiva solidaria y constructiva. Estas practicas contribuyen al
desarrollo de la metacogniciéon y a la construccion de una cultura de evaluacién
participativa. Asimismo, en caso que sea necesario, se recomienda evaluar mediante
productos y proyectos significativos, que integren saberes técnicos, conceptuales y
procedimentales, asi como actitudes vinculadas al trabajo colaborativo, la
responsabilidad y la resoluciéon de problemas. Estas producciones deberan vincularse
con situaciones concretas, cercanas a los intereses y experiencias de vida de cada

estudiante, favoreciendo aprendizajes contextualizados y con sentido.

Se recomienda, ademads, promover la construccion compartida de criterios de
evaluacion, involucrando progresivamente al estudiantado en la definicion de qué se
espera en cada tarea, qué caracteriza un buen proceso de trabajo y un producto
adecuado. Esta practica favorece la claridad de las expectativas, fortalece la

participacién y promueve la responsabilidad por el propio aprendizaje.

Para el seguimiento de las trayectorias, se sugiere utilizar registros de avances
cualitativos, tales como rubricas o matrices descriptivas no numéricas, que permitan
visualizar el recorrido de cada estudiante en dimensiones como la planificacidn, la

organizacion del trabajo, la autonomia, la disposiciéon para aprender y el trabajo en
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equipo. Estos instrumentos facilitan una mirada integral y contextualizada del proceso

formativo.

Finalmente, la evaluacién en la EMBT, particularmente en su Espacio Transversal,
debera constituirse en una herramienta para la toma de decisiones pedagogicas
permanentes, utilizando la informacién recogida para redisefar propuestas, ofrecer
apoyos diferenciados y plantear desafios acordes a los niveles alcanzados, garantizando
una ensefianza flexible, inclusiva y atenta a la diversidad de trayectorias que

caracterizan a este nivel educativo.
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